Wunschgefiihle-Seelenziele
Was brauchst du?

Perspektive 1: Angste und Fakten iiber das, was du willst.

Deine Kern-Wunschgeflhle:

Welche Fehler aus der Vergangenheit qualen dich noch?

Bei welchen Fehlern hast du Angst, sie zu wiederholen?

Welche Wunden heilen noch?

Was wiuirde dein Schweinehund oder dein innerer Kritiker sagen, um dich zu
bremsen?

Was sind die gegenwartigen schwierigen Umstande, Marktbedingungen oder
Hindernisse, die in jedem Bereich deines Lebens zwischen dir und deinen
Winschen stehen?
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Perspektive 2: Positive und inspirierende

Deine Kern-Wunschgeflhle:

Was sind deine Lieblings-Erfolge aus der Vergangenheit?

Wer sind die Leute, die dich am Meisten unterstitzen?

Wer sind deine Vorbilder, die bewiesen haben, dass es mdglich ist?
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